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Guia para dias festivos -

Se acercan los dias festivos y los casos de
COVID-19 estan aumentando. Protégete
a ti mismo y a tus seres queridos.

ESTE INVIERNO Y TEMPORADA FESTIVA

VACUNATE Y OBTEN TU DOSIS DE REFUERZO

Vacunate antes de atender reuniones o eventos, o antes de
viajar. Recibe tu dosis de refuerzo en cuanto seas eligible. Date
protecciéon adicional con la vacuna contra la gripe.

HAZTE LA PRUEBA

Hazte la prueba antes de reunirte con otros, antes y después de
viajar, si tienes sintomas, o si has estado expuesto al COVID-19.

USA UNA MASCARILLA

Usa una mascarilla en espacios interiores aunque ya estés
vacunado(a).
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