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En Detalle  
Grupo 4 – Adultos con Mayor Riesgo de Exposición y 
Mayor Riesgo de Enfermedades Grave (Trabajadores 
Esenciales que Aún No Han Sido Vacunados y Otros 

Entornos de Vida en Grupo)  

 
 

Vacunas contra el COVID-19: Tu mejor oportunidad contra el COVID-19 
 
Una vacuna que fue aprobada en ser confiable y efectiva estará disponible para todos los que la deseen, pero la 
cantidad de vacunas será limitada al principio. Para salvar vidas y disminuir la propagación del COVID-19, 
grupos independientes de asesores de la salud pública (estatales y federales) recomiendan empezar vacunando 
primero a los trabajadores de la salud que estén cuidando a pacientes con COVID-19, al igual que aquellos que 
estén en mayor riesgo de ser hospitalizados o de morirse, y los que estén en mayor riesgo de exponerse al 
COVID-19.  
 
Sigan practicando las 3 Ms: usar una mascarilla, mantenerte a 6 pies o 2 metros de distancia, y lavarte las 
manos hasta que la mayor parte de la población tenga una oportunidad de vacunarse. 
 
 

Grupo 4: Adultos con mayor riesgo de exposición y mayor riesgo de 
enfermedad grave (trabajadores esenciales aún no vacunados). 
 
TRABAJADORES ESENCIALES AÚN NO VACUNADOS 
 
Los trabajadores esenciales incluyen: 

• Aquellos que trabajan en los sectores esenciales identificados en el Grupo 3 que no cumplen los criterios 
de primera línea. Los sectores esenciales identificados en el Grupo 3 incluyen manufactura crítica, 
educación, bienes esenciales, alimentación y agricultura, servicios gubernamentales y comunitarios, 
atención médica y salud pública, seguridad pública y transporte. Consulte En Detalle Grupo 3. 

• Aquellos que trabajan en sectores esenciales adicionales como se define a continuación. 
o Productos químicos (incluidos los trabajadores de plantas petroquímicas, productos químicos 

agrícolas, instalaciones farmacéuticas, productos de consumo) 
o Instalaciones comerciales (incluidos trabajadores minoristas, trabajadores de hoteles) 
o Tecnología de la información y las comunicaciones (incluidos los despachadores de reparación 

de servicios, los operadores de centros de datos) 
o Construcción, lugares residenciales, vivienda e bienes y raíces  
o Base industrial de defensa (incluidos los trabajadores que apoyan los servicios esenciales para 

cumplir con los compromisos de seguridad nacional) 
o Energía (incluidos los trabajadores de electricidad, petróleo, gas natural y gas propano) 
o Servicios financieros (incluidos los trabajadores que mantienen sistemas para procesar 

transacciones financieras, los trabajadores necesarios para brindar acceso al consumidor a los 
servicios bancarios y crediticios) 

o Materiales peligrosos (incluidos trabajadores de instalaciones nucleares, trabajadores que 
gestionan desechos médicos) 

https://covid19.ncdhhs.gov/en-detalle-group-3
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o Productos y servicios de higiene (incluidas lavanderías, trabajadores de saneamiento) 
o Servicios de apoyo a obras públicas e infraestructura (incluidos plomeros, electricistas, 

exterminadores, trabajadores que apoyan parques) 
o Agua y residuos (incluido el personal de las autoridades del agua, instalaciones de tratamiento 

de aguas residuales, muestreo y monitoreo del agua) 
 
Los sectores y trabajadores esenciales, clasificados por la Agencia de Seguridad de Infraestructura y 
Ciberseguridad (CISA, por sus siglas en inglés), se alinean con la orientación federal de priorización de las 
recomendaciones del Comité Asesor de Prácticas de Inmunización (ACIP en inglés) de los Centros para el 
Control y la Prevención de Enfermedad (CDC, por sus siglas en inglés).
 
OTRAS PERSONAS QUE VIVEN EN HOGARES EN GRUPO/ DISTANCIA CERCANAS 
 
Esta población incluye estudiantes que viven en dormitorios o otro tipo de vida grupal (por ejemplo, casas de 

fraternidad o hermandad de mujeres), que aún no están vacunados debido a su edad, afección médica o función 

laboral. 

 

https://www.cisa.gov/sites/default/files/publications/ECIW_4.0_Guidance_on_Essential_Critical_Infrastructure_Workers_Final3_508_0.pdf
https://www.cdc.gov/mmwr/volumes/69/wr/mm695152e2.htm?s_cid=mm695152e2_w

