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 الآثار الجانبية 

للقاحات كوفيد-19 المخصصة للأطفال 

والأمور المتوقع حدوثها

توفر لقاحات كوفيد-19 الحماية لطفلك ضد الإصابة بأمراض خطيرة. 
ومخاطر الآثار الجانبية الخطيرة أقل بكثير من خطر المرض الخطير الذي يسببه فيروس كوفيد-19.  

أين يمكن لطفلي تلقي لقاح كوفيد-19؟ 
اذهب إلى الجهة التي عادةً ما يتلقى فيها طفلك الرعاية - مثل أطباء الأطفال والعيادات. وبالنسبة للقاح 

كوفيد-19، يتوفر لدى الصيدليات أيضًا لقاحات للأطفال الذين تتراوح أعمارهم بين 3 و11 عامًا. 

هل سيحتاج طفلي للبقاء في المنزل وعدم الذهاب إلى المدرسة؟ 
ستختلف حالة كل طفل عن الآخر، لكن قد يشعر الأطفال بالألم أو التعب. فكر في حصول طفلك على اللقاح 

في يوم العطلة لديه أو نحو ذلك إذا أنت قادر على ذلك. 

هل سيحصل طفلي على اللقاح في الذراع أو الساق؟
يوُصى بإعطاء اللقاح في الذراع أو الفخذ، وذلك حسب عمر طفلك.

يرُجى زيارة MySpot.nc.gov للعثور على أقرب مكان يوفر اللقاحات. 

 ساهمت اللقاحات بشكل كبير في الحد من الأمراض التي تصيب الأطفال، 
مثل الدفتريا )الخنُاق( والحصبة وجدري الماء. 

تم القضاء على بعض الأمراض، مثل شلل الأطفال، في الولايات المتحدة بسبب اللقاحات الفعالة.  

ومعظم الآثار الجانبية للقاحات عادة ما تكون طفيفة وقصيرة الأجل. 
تعتبر التفاعلات الخطيرة الناتجة من اللقاحات نادرة للغاية ولم تلُاحظ أية آثار جانبية خطيرة في التجارب السريرية لكوفيد-19.  

تعتبر الآثار الجانبية المؤقتة التي تصيب الأطفال من سن 6 أشهر فما فوق مماثلة لتلك التي يشعر بها
الأطفال الأكبر سنًا والبالغون.

قد يعاني طفلك من ألم مؤقت في الذراع وصداع وتعب أو ألم يمتد لمدة يوم أو نحو ذلك. 

التهاب عضلة القلب، هو أثر جانبي نادر للغاية من اللقاح وأكثر شيوعًا في الأشخاص الذين يعانون من 
التهابات كوفيد-19. 

سُجلت حالات خفيفة الأعراض ورُصدت في الغالب لدى فئتي المراهقين والشباب البالغين بعد تلقي اللقاح، وعادةً ما يتعافى 

الأشخاص من تلقاء أنفسهم أو قد يحتاجون إلى الحد الأدنى من العلاج. لم ترُصد حالات لالتهاب عضلة القلب خلال التجارب 

السريرية التي أجُريت على الأطفال الذين تتراوح أعمارهم بين 3 و11 عامًا.


